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Forskningsdeltagere søges  
Hvordan oplever patienter med følger efter 
hjernerystelse behandling hos egen læge? 
25.000 danskere rammes hvert år af hjernerystelse. Mange søger hjælp hos egen læge, og i den 
forbindelse søger vi forskningsdeltagere, som kan fortælle om deres oplevelser hos lægen.  

Vil du hjælpe?  
Vi søger voksne kvinder og mænd, som vil lade sig interviewe til vores forskningsprojekt.  
Interview varer 30 – 45 minutter og kan finde sted enten hjemme hos dig eller online.  

Der er ingen risici eller ulemper forbundet med at deltage i interviewet. Din deltagelse får ingen 
konsekvenser for din videre behandling i sundhedssystemet. Alle data vil blive behandlet i 
overensstemmelse med databeskyttelsesforordningen (GDPR). 

For at deltage skal du kunne sige ja til:  

- Jeg er fyldt 18 år.  
- Jeg har haft symptomer efter hjernerystelse i mere end 3 måneder.  
- Jeg har været i et behandlingsforløb hos egen læge.  
- Jeg fik diagnosen hjernerystelse hos lægen, en hospitalslæge eller neurolog på privatklinik. 

Interviewet vil blive lydoptaget, men alle identificerende oplysninger vil blive anonymiseret i 
transskriptionen af interviewet.  

Din deltagelse er frivillig – og du kan senere vælge at udtræde af projektet, uden at du skal 
forklare hvorfor, selvom du måtte have sagt ja på et tidligere tidspunkt.  

 

Interesseret i at deltage eller vide mere?  
Kontakt vidensmægler Martin Jorsal  
Martin.jorsal@cfh.ku.dk 

 
Hvis du ikke selv kan deltage, så genopslå dette og hjælp med at sprede budskabet :-)  

På vegne af Dansk Center for Hjernerystelse og Københavns Universitet  

 

Med venlig hilsen 
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