
PROGRAM:

08.30-9.20 Ankomst, registrering, morgenbrød

9.20-9.40 Velkomst ved lektor i neuropsykologi Hana Malá Rytter, PhD, leder af Dansk Center for 
Hjernerystelse, København

9.40-10.40 Concussion – current status, latest progress and outstanding challenges ved prof. dr. Joukje van 
der Naalt, neurolog, University of Gronningen, Groningen, Holland 

10.40-11.00 Pause

11.00-11.40 Ny vidensrapport om let hovedtraume, herunder hjernerystelse hos børn / unge og voksne ved 
Alexander Sørensen, cand.psych., Dansk Center for Hjernerystelse 

11.40-12.00 Vejledning til patienter med hjernerystelse – præsentation af ny informationsmateriale til både 
børn og voksne ved Irene Conradsen, fysioterapeut, cand.scient.sand., Dansk Center for Hjernerystelse

12.00-13.00 Frokost 

13.00-13.30 Effekt af samsynstræning til borgere med senfølger af hjernerystelse ved lektor Marianne Ledet 
Maagard, cand.scient., Optikerhøjskolen, Erhvervsakademi Dania, Randers, Institut for klinisk medicin, 
Aarhus Universitet

13.30-14.00 Validering af en dansk version af Inventory of Hyperacusis Symptoms (IHS-dk). Et spørgeskema 
til at vurdere gener af lydfølsomhed ved Susanne Steen Nemholt, PhD i audiologopædi, projektleder på Kom-
munikationscenteret Region Hovedstaden samt postdoc på Klinisk Institut, Syddansk Universitet  

14.00-14.30 Pause

14.30-15.00 GAIN 2.0. – Forskningsprojektet GAIN 2.0: Et RCT-studie som tester en multidisciplinær behan-
dling af langvarige symptomer efter hjernerystelse i samarbejde med kommunerne i Region Midtjylland ved 
Line Amalie Hellemose, læge, PhD-studerende og Mille Møller Thastum, neuropsykolog, PhD; Hammel Neuro-
center, Universitetsklinik for Neurorehabilitering, Aarhus Universitet

15.00-15.25 Arbejdsindsatser til at styrke tilbagevenden i arbejde hos personer med langvarige følger 
efter hjernerystelse: resultater af spørgeskemaundersøgelse ved Irene Conradsen, fysioterapeut, cand.scient.
sand., Dansk Center for Hjernerystelse

15.25-15.50 Stabilt i arbejde efter hjernerystelse og traumatisk hjerneskade? Resultater af et registerbaseret 
langtidsopfølgningsstudie ved lektor i neuropsykologi Hana Malá Rytter, PhD, Dansk Center for Hjernerystelse, 
København

15.55-16.00 Afsluttende bemærkninger

Tilmeld dig på www.conferencemanager.dk/hjernerystelseskonference2023

Hvis du vil have en poster med på konferencen, så kontakt Stine Thorsen på email: e26a@kk.dk eller telefon: 
29 29 37 37. Der er begrænset plads. 

Konference for fagprofessionelle

Hjernerystelse: 
Hvad ved vi nu?
20. april 2023 kl. 8.30 - 16.00 
STED: Det Humanistiske Fakultet, 
Københavns Universitet, Auditorium 23.0.50  


